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IRUNEA —Meghan Sapp y su
marido, Iiiigo Arana, construyen
en Oskotz, en el valle navarro de
Imotz, una vivienda unifamiliar
que serd un referente mundial a
nivel de abastecimiento
energético. La electricidad se
generarda mediante mddulos
solares fotovoltaicos ayudados
por un minigenerador eélico,
pero lo novedoso es que el gas
necesario para la calefaccion, el
agua caliente y la cocina se
generarin partic dedos residuon
Tecales de los habitantes de la casa,
tanto de los humanos como de los
cuatro caballos que tiene la pareja.

Meghan Sapp, de 37 afios, nacié
en San Franeiseo (EEUU), Regen-
tala ingenieria Planet Energy, una
empresa con un marcado cardcter
social que disefia y construye
comunidades energéticas y siste-
mas para la produceidn y consu-
mo de energias renovables. Ahora
construye su propia vivienda, una
isla energética que no necesita
estar conectada a la red, queala
vez serd su oficina y que pretende
mostraral que quiera mediante un
pequefio centro de interpretacién.

Sapp llegé a Euskal Herria hace
cineo afios y medio procedente de
Bruselas, donde trabajaba en pro-
yectos energéticos. "Queria desco-

nectar de aquelloyen un progra-  BIROMAS DELOSAMIGOS

ma de emprendedores llegué a
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La pareja (izquierda) y la recreacion virtual de la casa. Fotos NG.

i cade cump!irse, “Hemos estado

dos afios buscando el sitio adecua-
do, que fuera suficientemente
grande para los caballos. Hemos
visitado méas de 50 lugares en

' Euskal Herria y al final nos deci-
: dimos por este, El

precio entraba
en nuestro pre-
supuesto y es

Alava con la intencién de estar tres ®®® Los amigos de Meghan e Ifiigo bromean a cuenta del

meses, pero me encanto la zona y peculiar combustible que tendrd la vivienda, los excrementos
la gente, y me qued¢”, sefiala. A ello humanos y animales, pero ellos lo tienen claro: “Somos una
contribuyo conocer en unas fies- pareja sin hijos, aunque tenemos previsto tenerlos, pero mi

tas de la Blanca al que hoy es su marido tiene una familia muy amplia y cuando vengan nos jun-
maride, [fiigo Arana, de Donostia, taremos un montén de gente”, sefiala. En cuanto a su aficion

con el que se casé hace tres afios.

por los caballos, asegura que le viene de su madre y su abuela,

Elsuefio de ambos era construir que tenian caballos arabes en América.

esta casa y cada vez estd mds cer-

Laenergiaquevienedel WC

Una pareja formada por un donostiarra y una estadounidense
construye en el municipio navarro de Oskotz un caserio que
obtendra el gas de los residuos fecales de personas y animales

una zona preciosa. Ademés, estd
a 25 minutos de Pamplona”, sefia-
la Sapp. La inversion completa
asciende a 540,000 euros, inclui-
da la construccién de la vivienda
con todos sus sistemas energéti-
cos y la compra del terreno. El pri-
mer paso fue llegar a un acuerdo
con Triodos Bank para poner en
marcha la iniciativa con una finan-
ciacion de 400.000 euros. Se trata
de una parcela de 32.000 metros
cuadrados con un caserio que
habia estado abandonado 60 afios.
Elvigjo edificio se ha derribado por
seguridad y se estd levantando la
vivienda, que tendré tres plantas
de 220 metros cuadrados cada
una. En la baja estard la cuadra
para los caballos y las salas eléc-
trica y de calderas. Arriba, la
vivienda, la oficina de la empresa
¥ una sala con un pequeno centro
de interpretacién. e
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Laazolea

El grito

POR i
Maria M.
Otélora

es invito a reflexionar a cada uno de

ustedes sobre su madre, y lo voy a

hacer mediante mi propia reflexion.
Mi madre es una mujer pequeia, menuda,
discreta y de rapido caminar, y como tal se
refleja en su modo de vivir y de ser. Reparte
su tiempo de tal manera que hace todo lo
que uno pueda imaginar hacer en 24 horas.
Duerme con un ojo cerrado y el otro abierto,
como su mente, que la mitad guarda lo que
tiene que estar protegido pero tiene la otra
mitne abierts pars To nuevo que puedn e
gar, Es maga en la coclnn, ya que de un pollo
puede sacar cuatro muslos, y de un tomate
hacer ensalada y salsa, Cuando en casa hay
un nifio enfermo, basta su mirada para que
si bien el nifio no se cura, la madre se quede
tranguila. Con escuchar mi voz, echarme un
vistazo, puede adivinar como estoy, qué me
ha pasado y tiene preparados varios argu-
mentos para sacarme del atolladero, sin
siquiera pestafiear, aunque a veces se equivo-
que. No importa dénde estemos porque
cuando mi madre estd presente, es como si
estuviera en casa, es una casa transportable
sin ruedas. Mi madre nunca se aburre, ni
esta cansada, tantas razones tiene para man-
tenerse siempre despierta, siempre dispuesta
alo que le proponga el camino.
Si bien la feminidad esta caracterizada tradi-
cionalmente por la fragilidad, no creo que
haya ser m4s fuerte en la tierra que una
mujer en el papel de madre.
Cuando nace un ser humano, lo primero que
hace es proferir un grito. Para las madres es
algo instintivo, escuchan ese grito que va
dirigido a ellas, y que ellas inmediatamente
atienden para siempre, convirtiendo el grito
enllamado y convirtiéndose ellas mismas en
escultoras de gritos.
Seguro que mi ultimo grito serd jMama,
pero hoy digo jFeliz cumpleanios, mnama! @

www.malenaotalora.com

PARQUE ROBINSON

AQUITANIA / LABENNE

iMaxima diversion asegu-

rada en el parque acroba-
tico mas grande de Aqui-
tania!

Entrada de dia entero al
Parque Robinson

=
A=

33%dto.

des- ..
Kontalia
viales




